
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  
(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ВОВЛЕЧЕНИЯ  
ПОДРОСТКОВ В НЕЗАКОННЫЙ ОБОРОТ НАРКОТИКОВ ЧЕРЕЗ СЕТЬ ИНТЕРНЕТ

Уважаемые родители!  
Чтобы уберечь ребенка от такой беды, как наркотики:

   поддерживайте с ребенком доверительные отношения
   контролируйте контент с помощью приложения  

«Родительский контроль»
   поддерживайте контакт со школой, где учится ваш  

ребенок
   отслеживайте любые изменения в состоянии  

и поведении
   проверяйте аккаунты ребенка в электронных  

системах платежей

Стоит обратить внимание на:

   самовольные уходы из дома
   потерю интереса к учебе, труду и досугу
   пропуски занятий в школе
   снижение успеваемости
   изменения в поведении (всплески агрессии  

или отчужденность) 
   исчезновение ценных вещей и денег из дома
   появление неизвестно откуда новых вещей  

и гаджетов
   появление у подростка пакетиков с неизвестными  

веществами
   появление в лексиконе подростков новых жаргонных  

слов на тему наркотиков («трава», «соль» и т.д.)
   нарушения сна и пищевого поведения

В случае обнаружения нескольких из вышеперечисленных 
проявлений не замалчивайте проблему! Обратитесь  
к педагогу-психологу, классному руководителю  
или специалистам психологических служб.

Помните, что ответственность за здоровье и психику  
ребенка, а также за распитие им алкоголя или прием  
наркотических средств перед законом отвечать вам  
(см. п. 1 ст. 5.35 КоАП и ст. 20.22 КоАП).
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